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V Tteboni

9.12.2014

Vyjadreni Bohemia Regent a.s. k uvadéni alergenich sloZek na jeho
produktech, dle evropské legislativy ( EU ¢. 1169/2011)

Bohemia Regent a.s. produkuje v tieboiiském pivovare pivo a vyrobky na jeho
bazi. V pivu je realné najit dva druhy alergenii a to obiloviny obsahujici lepek a oxid
siFi¢ity. U druhého z nich je stanoveno minimalni mnozstvi, kterého u piva z nasi
produkce nedosahujeme, coz je diano pouzitou technologii a zejména slozenim varni
vody, takze zde povinnost nevznika. Druhy z nich je naopak obsazen, coZz je dano
zakladni surovinou k vyrobé piva a to sladem. Pokud nazev potraviny (slozky) jasné
odkazuje na danou alergenni latku, neni jiz dalSi oznaceni alergenu povinné. Proto
uvadime ve sloZeni (vyrobeno z:) jeény slad, misto difive uvadéného strohého oznaceni
slad. Optimalni je, kdyZz je tato slozka zvyraznéna. U postupné nabihajicich
inovovanych obalovych materiali proto toto tu¢né zvyraziiujeme. Pro upiesnéni
pripojujeme aktualni vyjadieni SZPI k této problematice,viz:
http://www.szpi.gov.cz/docDetail.aspx?docid=1000175&docType=ART &nid=11325 .

S pozdravem
Ing. Jaromir Celeda

sladek, Bohemia Regent a.s.



Ptiloha: Ochrana spotiebitelli pfed alergennimi potravinami - oznac¢ovani alergennich sloZzek
24.11.2014

Studie zabyvajice se problematikou alergii na potraviny uvadi, Ze potravinovou alergii nebo
intoleranci trpi pfiblizné 1-3 % dosp¢lé populace a 4-6 % detské populace.

Jedinou tGé¢innou ochranou pro spotiebitele s alergii nebo intoleranci je vylouceni alergennich
potravin z jidelnicku a to v¢etné¢ jejich riznych forem. Klicovou otdzkou zaruceni ochrany
spotiebiteld je tedy oznacovani potravin, které spotiebiteltim s alergif a intoleranci umoziuje
informovany a bezpecny vybér potraviny.

Nabidka potravin specidln¢ vyrobenych pro osoby s ur¢itou potravinovou alergii nebo
intoleranci je stdle jeSt¢ pomérné omezend. V trzni siti jsou dnes béZné dostupné napf.
specidlni ,,bezlepkové* a ,,bezlakt6zové potraviny*, v zahranici se jiZ velmi ¢asto miiZzeme
setkat i s potravinami, u kterych vyrobce garantuje napt. nepiitomnost ofechi, arasida (jedna
se naptiklad o oznaceni ,,nut-free*, logo preskrtnutého arasidu apod.).

Obecné pro tyto potraviny plati, Ze timto oznacenim vyrobce poskytuje spotiebiteli vySsi
zéaruku, Ze vyrobek dany alergen neobsahuje. Nezbytnym predpokladem pro pouZiti oznaceni
zarucujiciho nepiitomnost alergent je zavedeni velmi disledného systému preventivnich
opatieni k zamezeni nepfitomnosti alergenni slozky, pravidelnd verifikace téchto opatfent,
pravidelna vstupni kontrola surovin a vystupni kontrolu findlnich vyrobki atd.

Lidé s potravinovou alergii nebo intoleranci vSak nemohou byt odkdzani pouze na specidlné
vyrobené potraviny. Zafazovani vhodnych béZnych potravin obecné piispiva k vetsi
rozmanitosti stravy osob s potravinovou alergii nebo intoleranci.

Spotiebitele s potravinovou alergii nebo nesnasenlivosti lepku v§ak musi pfi vybéru vhodnych
béZnych potravin bedlivé sledovat oznaceni vyrobku zejména deklarované sloZeni.

Jak se alergenni slozky znaci?

Potravinové pravo EU (konkrétné nafizeni (EU) €. 1169/2011 o poskytovani informaci
spottebiteliim) stanovuje povinnost poskytnout spotiebiteltim informace o alergennich latkach
a produktech, které byly pouZzity pii vyrobé€ potraviny. Tato informacni povinnost se vztahuje
na 14 potravinovych alergenti, které jsou nejcastéjsi pti¢inou alergickych reakci u
spotiebiteli:

1. Obiloviny obsahujici lepek, konkrétné: pSenice (napiiklad Spalda a khorasan), Zito, jeCmen,
oves nebo jejich hybridni odridy a vyrobky z nich, kromé:

a) glukézovych sirupii na bazi pSenice, véetné dextrézy (1);

b) maltodextrintl na bazi psenice (/);

¢) glukézovych sirupt na bazi jeCmene;

d) obilovin pouzitych k vyrob¢ alkoholickych destilétil, véetné ethanolu zeméedélského
puvodu.

2. Korysi a vyrobky z nich

3. Vejce a vyrobky z nich

4. Ryby a vyrobky z nich, kromé¢:

a) rybi Zelatiny pouzité jako nosi¢ vitaminovych nebo karotenoidnich ptipravk;
b) rybi Zelatiny nebo vyziny pouzité jako Cifici prostiedek u piva a vina.

5. Jadra podzemnice olejné (araSidy) a vyrobky z nich

6. S6jové boby a vyrobky z nich, kromé:

a) zcela rafinovaného séjového oleje a tuku (7);

b) ptirodni smé&si tokoferolti (E306), ptirodniho d—alfa tokoferolu, ptirodniho d—alfa—
tokoferol-acetétu, ptirodniho d—alfa—tokoferol-sukcindtu ze s6ji;

c) fytosteroll a estert fytosteroll ziskanych z rostlinnych oleju ze s6ji;



d) esteru rostlinného stanolu vyrobeného ze steroli z rostlinného oleje ze s6ji

7. Mléko a vyrobky z n¢j (véetné laktézy), kromé:

a) syrovatky pouzité k vyrob¢ alkoholickych destilatl, véetné ethanolu zemédelského ptivodu;
b) laktitolu

8. Skotdpkové plody, konkrétné: mandle (Amygdalus communis L.), liskové ofechy (Corylus
avellana), vlasské ofechy (Juglans regia), keSu ofechy (Anacardium occidentale), pekanové
ofechy (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), para ofechy (Bertholletia excelsa), pistdcie
(Pistacia vera), makadamie (Macadamia ternifolia) a vyrobky z nich, krom¢ ofechii pouZzitych
k vyrob¢ alkoholickych destilati, véetné ethanolu zemédélského pivodu

9. Celer a vyrobky z n¢j

10. Hoft¢ice a vyrobky z ni

11. Sezamova semena a vyrobky z nich

12. Oxid sificity a sifi¢itany v koncentracich vysSich nez 10 mg/kg nebo 10 mg/1, vyjadieno
jako celkovy SO, které se propocitaji pro vyrobky urcéené k piimé spotfebé nebo ke spotiebé
po rekonstituovani podle pokynti vyrobce

13. VIEi bob (lupina) a vyrobky z n¢j

14. Meékkysi a vyrobky z nich

(1) A vyrobky z nich, pokud zpracovdni, kterym prosly, nezvysuje tiroven alergenicity, kterou
irad stanovil pro prislusny zdkladni produkt.

Kde muze spottebitel na obale vyrobku tidaje o alergenech najit?
Informace o alergennich latkach se na obale potraviny uvadi:

e ve slozeni, pfiCemz ndzev alergenni latky nebo produktu musi byt zvyraznén tak, aby
byl jasn¢ odliSen od ostatnich slozek (napf. typem ¢i stylem pisma nebo barvou
pozadi)

e jako vycet alergennich latek za slovem ,,obsahuje - neni-li na obale vyrobku uveden
seznam sloZek.

Pokud nazev potraviny jasn¢ odkazuje na danou alergenni latku, neni jiz dal$i oznaceni
alergenu povinné (napf. mlécnd ryze).

Spotiebitelé s potravinovou alergii nebo intoleranci maji prozatim velmi omezené moZznosti
vybéru vhodnych potravin pii ndkupu nebalenych potravin. Od 13. 12. 2014 vSak musi byt
informace o alergennich latkach uvadény rovnéz u nebalenych potravin — na obale nebo v
blizkosti mista nabidky nebalené potraviny.

Rovnéz v restauracich, jidelnach, rychlém obcerstveni a ostatnich zafizenich spole¢ného
stravovani musi byt spotiebiteli zptistupnény informace o alergennich latkach pouzitych pti
piipraveé pokrmil, napi. uvedenim vyctu alergenti v nabidce pokrmi nebo na vyzadani
spotiebitele u obsluhy, ptipadné jinym vhodnym zptisobem.

Vyjimky z ozna¢ovani alergennich slozek

SlozKky ziskané z alergennich zdrojii nemusi vZdy obsahovat rezidua alergentl.

Pozadavek na deklaraci alergenni sloZky se nevztahuje na nékteré potraviny, u kterych bylo
prokazano, Ze v dusledku pouzité technologie vyroby nebo zpracovani jiz vyslednd potravina
neobsahuje rezidua alergennich latek ptivodné obsaZenych v suroving. Vyjimky uvedené v
pfiloze II natizeni (EU) €. 1169/2011 jsou podloZené stanoviskem Evropského ufadu pro
bezpecnost potravin (EFSA), jednd se napiiklad o:

e glukézovy sirup z pSenice
e rybi Zelatina pouZivana jako Cefidlo pfi vyrobé piva a vina



e zcela rafinovany sgjovy ole;j.

Preventivni oznaceni alergennich slozek

Spotiebitelé se velmi ¢asto mohou na obalech potravin setkat se sdélenim typu: ,,MizZe
obsahovat arasidy“, ,,MiiZe obsahovat stopy lepku* apod. Jednd se o tzv. preventivni znacenti,
coz jsou vlastn€ dobrovolné informace, které provozovatel poskytuje v rdmci odpovédného
piistupu. Cilem preventivniho znaceni je spotfebitele upozornit na riziko nezdmérné
kontaminace potraviny alergenni slozkou a umoznit tak osobdm s alergii nebo nesndsenlivosti
informovany vybér potravin a piedchdzeni nezadoucim reakcim na potravinu. Preventivni
znaceni se pouziva pouze v piipad¢, kdy alergenni sloZka nebyla védomé pouzita pfi vyrobé
potraviny a potravina presto obsahuje malda mnozstvi alergenni sloZky, ktera ziistanou ve
vyrobku po realizaci vSech preventivnich opatieni k zabranéni kontaminace alergenni slozky.
Pfi¢inou nezdmérné kontaminace potraviny alergenni slozkou je nejcastéji pouziti surovin
kontaminovanych alergenni sloZkou nebo kiiZova kontaminace pfi vyrobé.

Riziko nezamérné kontaminace nelze v nékterych ptipadech s ohledem na objektivni
technologickd omezeni nebo technologické podminky zcela vyloucit, i kdyZ provozovatel
piijme vhodnd preventivni opatieni.

Deklarace preventivniho znaceni vSak provozovatele potravindiského podniku nezbavuje
veskeré odpovédnosti za bezpecnost potraviny ve vztahu obsahu alergenni slozky. Uvedeni
preventivniho znaceni neznamend, Ze potravina mize obsahovat alergenni slozku v
jakémkoliv mnoZstvi. Preventivni oznaceni nezbavuje provozovatele odpovédnosti

za dodrZovéani spravné vyrobni a hygienické praxe.

Kromé pozitivniho pfinosu pro spotiebitele muze mit preventivni znaceni i negativni dopad
na rozmanitost stravy osob trpicich alergii nebo intoleranci. Napiiklad prizkum zaméteny na
pouzivéani preventivniho znaceni provedeny irskou agenturu (Food Safety Authority of Ireland
- 2010) ukazal, Ze 94 % potravin nesoucich preventivni znaceni, neobsahovalo detekovatelné
mnozstvi alergent.

Preventivni znaeni by tedy mélo byt provozovateli potravinaiskych podniki pouZivano
pouze pii splnéni niZe uvedenych podminek:

e pouziti preventivniho oznaceni musi byt odiivodnéné (napt. na zéklad¢ analyzy rizika,
screeningu vyrobniho zafizeni nebo vystupni kontroly)

e provozovatel musi pfijmout vhodnd preventivni opatfeni k zamezeni kontaminace
alergenni sloZkou.

Zpracoval: Ing. Katefina Pavelkova - Odbor kontroly, laboratoii a certifikace (UI SZPI)



