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Foto: archiv JASO

EDITORIAL

Milé ¢tenarky, mili ¢tenafi,
letoSni sezona byla ve svété

obchodu opravdu zajimava

a nékdy i napinava.

Zabéhlym dénim v nékterych
gastro provozech poradné
zamaval takzvany protikuracky
zakon. Z interiérd zmizel
cigaretovy dym a nékde i hosté.
Zase se ale mezi hosty objevily

maminky s détmi, coz je pozitivni.

Aby provozovatelé restauraci
nepfisli o trzby, investovali
do zahradek, teras, pfipadné
kurackych stolkd pred svymi
podniky. Jak to bude, az se
ochladi? Tato otazka bude
zodpovézena v téchto dnech,
kdy k nam pfichazi zima.

Abychom vSak jen neplakali
nad tim, co nam pfipravili pro
letoSni sezonu nasi zakonodarci,
pochvalme pfirodu. Podle
meteorologt muzeme letosni
Iéto hodnotit jako teplotné
nadpriimeérné, coz nam vsem,
kdo prodavame napoje, vyrazné
pomohlo. Diky pfiznivému
pocasi jsme se mohli vénovat
servisovani svych odbératel(,
pinit jejich specifické pozadavky
a prani, zavadét do své nabidky
nové zajimavé napoje a potraviny
a také si uzivat léta a letnich
festivalu. A to pinymi dousky.

Prozili jsme uzasny vikend na
Slavnostech svijanského piva ve
Svijanském Ujezdg, prosli jsme
si pivovar, abychom opét vidéli
naprostou peclivost, se kterou se
zde vyrabi skvélé pivo.

Protoze nas bavi nejen napoje,
ale i jidlo, jsme moc radi, Zze se
se svymi odbérateli potkavame

i na food festivalech. Napfiiklad
na poslednim Burger festu jsme
se setkali s $éfkucharem skoly
vareni Kuliner Janem Rimplerem.
Velmi vitame, kdyZz nas
navstivite ve Strelicich. Kdo uz
k nam nékdy zavital, mozna ho
prekvapila viiné Cerstvé uprazené
kavy. Tato lahodna viiné k nam
prichézi ze sousedniho arealu.
NaSim sousedem je prazirna
kavy Bwindi Coffee, jejiz zisky
jdou na podporu obecné
prospésné spole¢nosti Bwindi
Orphans — seznamime vas s ni.
A kdo by chtél kromé africké

www.facebook.com/pages,/JASO

kavy ochutnat dalsi chuté Afriky,
muze si precist zajimavy cestopis
z expedice po Botswané

a Zimbabwe.

Velmi si vazime pfijemné
spoluprace s vami, nasimi
odbérateli, dodavateli, dopravci
a kolegy, dékujeme za to, Ze naSe
spoluprace muze byt vnimana
jako radost.

Hezké ¢teni a dobrou chut!

Pavel a Jifina Jakubcovi
jednatelé spole¢nosti

JASO-DISTRIBUTOR,
spol. s r.o.
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neomrzi

Znaite
svijanske pivni @
specialy?

Z malého regionalniho pivovaru pred likvidaci je po dvaceti letech jedna

z nejoblibengjSich znacek tradicniho ceskeho piva. Pivovar Svijany se pri vyrobé
dvanacti stalych nepasterovanych piv disledné drZi tradicnich postupl stejnych jako
v poloviné minulého stoleti, kdy se ceské pivo proslavilo po celém svete.

Jak se vari
ceska klasika

Ve Svijanech jsou stale vérni
tzv. dvourmutovému zputsobu
vareni, kvaseni v otevfenych
kadich a pfirozenému
dlouhodobému zrani piva
v lezackych sklepich. Jako
suroviny pouzivaji vétSinou
humnovy slad z malych,
nezavislych ¢eskych
a moravskych sladoven,
vodu z vlastnich studni
a chmel (zejména Zatecky
polorany ¢ervendk) z vlastnich
chmelnic. | diky tomu se vystav
pivovaru od roku 1998 zhruba
zdvacetinasobil aZ na loriskych
rekordnich 624 890 hektolitru.

Historie

Svijany jsou jednim
z nejstarsich pivovarl na
Ceském uzemi. Byl zalozen
jiz v roce 1564 jako soucést
Svijanské tvrze. Jeho novodoba
historie se piSe az od roku
1998, kdy se tehdejsimu
dlouholetému sladkovi a fediteli
FrantiSkovi Horakovi podafilo
zabranit likvidaci celého
provozu, kterou planoval
tehdejsi zahrani¢ni viastnik
pivovaru. Diky jeho spontanni
akci a solidarité a patriotismu
mistnich lidi se s pomoci
¢eského investora puvodné
maly regionalni pivovar stal
znamy po celé republice a dnes
jiz i za jejimi hranicemi.

Soucasnost

V soucasné dobé je ve
vyrobnim sortimentu pivovaru
trvale dvanact piv. VSechna
jsou nepasterovana, tedy stale
ziva. Vedle nejprodavang;si
jedenactky Svijansky Maz je
to i cela fada speciélnich piv,
jichz je pivovar vlibec nejvétsim
¢eskym vyrobcem. Patfi mezi
né tfeba patnactka Svijansky
Baron nebo tmava Svijanska
Knézna. V poslednich letech
pivovar doplnil svij sortiment
napfiklad o nefiltrované
polotmavé pivo Svijansky
Fanda, prémiovy lezak 450,
ktery uvafril u pfilezitosti
450. vyroci zalozeni pivovaru,
a krouzkovy lezak Zamecky

Maz pfipraveny zase

u prilezitosti rekonstrukce
Zamku Svijany v tésné blizkosti
pivovaru.

Pripravuje se

Do svého rozvoje investoval
Pivovar Svijany v uplynulych
letech vice nez 700 miliond K¢&.
Letos pivovar buduje novou
stacirnu piva do plechovek,
ktera pfedstavuje zatim nejvétsi
technologickou investici v celé
jeho historii a naplno zacne
slouzit jiz na za¢atku pfistiho
roku. Novy provoz nebude
jen uspokojovat o¢ekavanou
poptavku ¢eskych zakaznikl
po pivu v plechu, ale pootevie
pivovaru sou¢asneé i okno pro
dalsi zvy$ovani exportu. »
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FrantiSek Horak, nékdejsi sladek a Feditel pivovaru

M Svijany jsou vyjime&né svou
pitelnosti. Ja si ob¢as rad vypiju

i jiné pivo a musim fict, Ze je Casto
velice dobré (ostatné jako ¢lovek,
ktery vi, kolik Usili stoji uvafit pivo,

bych si nikdy nedovolil jiného sladka

kritizovat). Ale pravé prijemna
pitelnost mi u fady jinych piv chybi.
Dam si jedno nebo maximalné dvé
a dost, kdezto naseho piva nemam
nikdy dost.

Jako takovy prvopocéatek bych
zminil, Ze jsme zacali Cepovat pivo
v Brné na Radni¢nich dnech na
Zelném trhu, kde jsme se snazili
délat takovou osvétu lidem ohledné
naseho piva. Ugastnilo se zde

mnoho malych pivovard a pravé tady
si lidé v Brné k nam nasli svou cestu.

Do povédomi budoucich
konzumentt na Moraveé jsme se

M Pred rokem 2007 se
vystav orientoval takzvané
kolem komina. Kapacitné
bylo t&zké uspokoijit expanzi
mimo makroregion. V zasadé
se kapacita kazdy rok zcela
naplnila, nasledkem toho se
postavily nové lezackeé tanky,
dalSi rok se kapacita naplnila
znovu a postavily se nové
spilky a tak stale dokola. Bylo
tedy na zvazeni, zda jizni
Moravu a Moravu jako celek
vibec dokézeme zasobovat
v poZadovaném objemu.

S FrantiSkem Horakem,
byvalym feditelem pivovaru,

firmou JASO-DISTRIBUTOR.

dostali takzvanou Su$kandou. Lidé
navstivili na dovolenych napfiklad
Jizerské hory, nasim pivem byli
velice nads$eni, a tak to sdileli
doma a mezi zndmymi. Na tomto
zakladé nam zacaly zvonit telefony
s dotazy, kde vSude na Moravé

jsme se rozhodli otevfit jednani
s velkym mistnim partnerem —

Vratislav Zitka, vedouci obchodniho oddéleni

Odvahu nabizet v té dobé na
Moravé nepfili§ znamou znacku
Svijany mél pan Jakubec, a tak
zacala distribuce svijanského
piva po jizni Moravé. Diky
vyborné spolupraci s firmou
JASO nas zavazeli postupné

v podstaté po celé Moravé,
vyjimkou nebylo ani zavazeni
Zlina nebo Olomouce. Tak
jsme mohli expandovat a po
prvnim obchodnim zastupci
pfibirat dalsi a dalSi. Nyni

uz Cepuji svijanské pivo
spokojenym zakaznikim ve
stovkach restauraci. Objem piva
prodaného na Moravu se od
konce roku 2007 do roku 2010
zvysil z 3 500 az na 39 000
hektolitrd.

Roman Havlik, Feditel Pivovaru Svijany

M Kvalitni, femeslné
zpracované ceske pivo,

které je radost pit, je nastésti
uz zase v kurzu. Nas jako
pivovar, ktery pouziva
vyhradné klasickou technologii
¢eského piva plzenského typu
s dvourmutovym zplsobem
vareni, kvaSenim v otevrenych
spilkach a zranim v lezackych
sklepich, to stavi do velmi
dobré pozice.

Ve shaze o maximalni
autenticitu jsme se na nasich
chmelnicich vratili
i kK péstovani
klasicky
mnozeného,
geneticky
neupraveného
Osvaldova

klonu Zateckého poloraného
Serveriaku, ktery témér vymizel,
protoZze ma mensi vynos

a nizsi obsah alfa horkych
kyselin. Tento klon ve tficatych
letech minulého stoleti izoloval
slavny $lechtitel Karel Osvald

a vyznacuje se nezaménitelnou
vuni a jemnéjsim aroma.

A pravé to je pro tradi¢ni

Ceské pivo plzeriského typu,
které se u nas odjakziva vafrilo,
typické, proto jej pfi poslednim
~ chmeleni pfidavame
do vSech naSich
piv. Nejvyssi

podil tohoto
vyjime¢ného
chmele obsahuje
nas prémiovy
lezak 450.

mame hospody a kam mohou lidé
zajit ochutnat Svijansky Maz a dalsi.
Na ten popud jsme hledali cestu,
jak se na Moravu dostat a ziskat
dostate¢ny pocet restauraci. A zde
zacina z mého pohledu skvéla
spolupréce s panem Jakubcem

a s firmou JASO-DISTRIBUTOR ze
Strelic. S panem Jakubcem jsme si
jednoduse padli do oka. VSe zacinalo
na skvélych osobnich vztazich

a v podstaté z velké ¢asti jim
dékujeme za rozSifeni svijanského
piva na Moravé.
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Leos Burianek, oblastni vedouci Morava

B Nejdfive panovala pfi
nabizeni svijanského
piva v jihomoravskych
restauracich neddvéra,
ktera pramenila z malé
znamosti pivovaru na
Moravé. V této dobé
byl pivovar predevsim
regionalni vychazejici
hvézdou a na Moravu
prichazely pouze

kusé informace o jiz
dobre rozsifeném pivu
v libereckém regionu

s vyte¢nou chuti. Expanze

na jizni Moravu se podafila
diky spolupraci s firmou
JASO-DISTRIBUTOR,
bez ni by bylo velice
obtizné ziskané restaurace
zasobovat pfimo
Z pivovaru.

Prvni restaurace, které
udélaly tak odvazny krok
a nabidly svym $tamgastim
neznamé pivo, byly v Brné
a okoli. Pivnice Stéj, pozdéji
pfejmenovana na restauraci
Pivni stdj, byla jedna z téch
uplIné prvnich, kde lidé

mohli na Moravé ¢epované
Svijany ochutnat, a to uz od
roku 2007. Svijany se v ni
¢epuji dodnes a jeji majitel
je zavedl i ve svych dalSich
Ctyfech provozovnach.
Mezi dalsi patfi napriklad
restaurace Pastouska.
Pozdéji se jednou z nasich
vlajkovych lodi na Moravé
stala i nékdejsi Flora
Olomouc, nyni Svijansky
Senk v Olomouci, ktery
nam rovnéz z(stava stale
vérny.

Petr Mensik, sladek

M Nasim cilem bylo od samého
zacCatku to nejlepsi tradicni Ceské
pivo, proto jsme také z receptury
vyradili enzymy, ¢ifidla a dalsi
pomocneé latky, které se v jinych
pivovarech bézné pouzivaji. S nasi
filozofii tradi¢niho ¢eského piva
vSak slucitelné nejsou stejné jako
nékteré moderni vyrobni postupy.
Pokud jde o obaly, pivo
z4sadné nestacime do PET
lahvi. Povazujeme je nejen za
nedustojny, ale i za nevyhovuijici

obal, protoze propousti k pivu
svétlo a kyslik, takze v nich pivo
starne a ztraci fiz a pitelnost.
Vedle standardnich obald —

sudu a lahvi — vSak usilujeme
nabidku alternativnich obal(.
Zahrnuje napfiklad malé série
dvoulitrovych Plechovek (nejen)
pro chlapy, které jsou pro nas
pivovar typické a na ¢eském trhu
ojedinélé, pétilitrové party soudky
nebo dekorativni sklenéné
dzbany, v nichz nabizime nase
nefiltrovana piva.

Text a foto: PIVOVAR SVIJANY, a.s.

Inzerce

Me nove
OVOCNE JA

« Nové prichuté
(limeta&mata, visen&cerny rybiz)

- Ovocna slozka ve vSech pfrichutich

« Hlavni konkurencni vyhodou je
unikatni kombinace ovoce a bylinek

- Nové lahve, avsak koncept Plant Bottle
zUstava (az 30% lahve z rostlinného
materialu, 100% recyklovatelnd)

- Poutavéjsi etikety, které zakaznik
v regalu neprehlédne a které vice
komunikuji ovocnou slozku

+ Nové barvy vi¢ka



NA NAVSTEVE
Kuliner:
opojuje Nas

Bavi vas objevovani novych chuti, experimentovani v kuchyni

a radi se zdokonalujete ve vareni? Nahlédnéte spolu s nami
do Skoly vareni Kuliner plus, ktera se nachazi jen kousek od
nakupniho centra Futurum v Brné. Kurzy vareni tady vedou
profesionalni Séfkuchari z vyhlasenych ceskych i moravskych
restauraci. At jste mali, velci, zacatecnici nebo pokrocili, vSem
z vas radi predaji kousek sveho kucharského remesla. Divat
se pod ruce opravdovym profikim je opravdu zazitek, s nozem
a vareckou si tito mistifi rozumi bajecneé.

/azitky okorenéné
originalitou

Kulinafské Skola vareni
zahdjila své prvni kurzy v zafi
2015. Myslenka vybudovani
Spickové vybaveného studia
kulinarskych zazitkl vznikla
z nadSeni predavat kucharské
uméni a touhy posouvat
povédomi o kvalitni, svétové
a moderni gastronomii.
Séfkuchari a lektoti této
Skoly vareni maji nékolikaleté
zku8enosti z restauraci
a gastronomickych provozu
z rznych koutl nasi zemé, ale
také z Francie, Spanélska, Itdlie
a celého svéta.

Kurzy vareni jsou uréeny
pro milovniky vafeni, hobby
kuchare, profesionaly a déti.
Tym Skoly vareni Kuliner se
také vénuje narozeninovym
oslavam, firemnim vecirklm,
teambuildingovému vareni
a vareni na miru. Originalni
dobroty z jejich kulinarské
kuchyné muzete ochutnat také
na rtznych food festivalech
v Brné a na Moravé.

Zazitkové vareni je originalnim
darkem pro rodinu i pratele. Damy
potési cukrarsky kurz, panové

zase oceni kvalitni steakova
masa. Kdyz si nejste jisti, jaké
téma kurzu zvolit, vyresi to za
vas otevreny darkovy poukaz.
Obdarovany si pak sam vybere
menu, které ho nejvice oslovi.

Jak usetrit
a pritom si
pochutnat

Vafi se zde z Cerstvych
a dostupnych surovin. Budete
prekvapeni, jak se da varit
chutné, kvalitné a zéroven za
rozumnou cenu. Presvédci
vas o tom predevsim kurz
Trendy pokrmy z kufete, kde
Séfkuchar radi, jak zpracovat

celé kure od zakladt a vykouzlit
nékolikachodové menu.

Prirez svétovou
gastronomii

Skola vareni Kuliner plus
nabizi celou fadu zajimavych
a inspirativnich kurz(. Zaméruji
se vzdy na vybranou kuchyni
a kompletni menu. Naucite se,
jak spravné pfipravit dokonalé
steaky Ci nejriiznéjsi exotické
speciality, Uzasné vypadajici
pokrmy molekularni kuchynég,
humry, dezerty i vegetarianska
jidla. Dokonce i pro déti jsou
zde pfipravené kreativni
kurzy nejen o vareni, ale také
o zakladech barmanstvi.

VE SKOLE VARENI
KULINER SE VENUJI:

B KURZUM VARENI - steaky, grilovani, sushi, mezindrodni
kuchyné (Spanélska, francouzska, asijska Ci thajska)

B CUKRARSKYM KURZUM - minidezerty, dorty

B KURZUM VARENI PRO DET/

B DARKUM FORMOU DARKOVYCH POUKAZU

B TEAMBUILDINGOVEMU VARENI

W ZAJISTENI FIREMNICH A SOUKROMYCH AKCI

Celou nabidku kurzu, véetné veskerych informaci a termind,
najdete na webu www.kulinerplus.cz. Skolu vareni najdete
v Moravanech na ulici Bohunicka cesta 727/15.

V tomto kucharském studiu
se vénuji i profesionalnim
kuchariim, pro které jsou
sestaveny kurzy vareni

s efektivnim vyuzivanim
technologii v profesionalnich
kuchynich. Vzdélavaji se zde
majitelé restauraci, hotel

a ostatnich gastronomickych
zafizeni. Této pfilezitosti
vyuzivaji ke zdokonaleni

a motivaci svého kucharského
tymu.

Moderni
kucharskeé
studio
poskytuje
zazemi

pro vareni

i degustaci.

Od jara do
podzimu vyuziva
i venkovni
prostory

pro grilovani

a spolecné
posezeni.




Text: Marie Cadova, Veronika Havlikova

Foto: archiv Kuliner

NA NAVSTEVE
Séfkuchar skoly

Hodill me do vody
a mne nezbylo
nez plavat

Sledujete program Dobré rano v Ceské televizi?
Pak se muzete Séfkuchari Janu Rimplerovi divat
Vv primém pirenosu pod ruce a sledovat, jak

si poradi s rdznymi tématy vysilani v kuchyni.

V uplynulych dvaceti letech si proslapal dlouhou
kucharskou cestu doslova po celém svete.

V soucasne dobeg je lektorem a odbornym
garantem brnénské skoly vareni Kuliner plus.

Kde jste se naucil vafit?

Hned po $kole v Pelhfimové,
kde jsem vystudoval maturitni
obor kuchar, jsem nastoupil
v Blansku do zvéfinové
restaurace Myslivna, coz byla
na za¢atek obrovska skola.
Podnik tenkrat patfil k tém
nejvyhlasengjsim. Naucil jsem
se zde zpracovavat zvéfinu
nebo tfeba stahnout jelena.
Dnes na to vzpominam rad, ale

tenkrat to takova sranda nebyla.

Hodili mé do vody a mné
nezbylo nez plavat. Tenkrat
jsem ani netusil, kolik hozeni do
vody mé jesté Ceka.

Potom jste zacal cestovat...
Ano. VyuZil jsem lakavé, ale
dost odvazné nabidky a odjel
do Némecka na luxusni ficni
lodé plujici po evropskych
fekach. Stoosmdesat prevazné
americkych vyletnikl a skvéle
vybavena kuchyn, o které
se nam v Cesku tenkrat ani
nesnilo. Byla to makacka,
ale vydrzel jsem tam pét let.
Kazdy z personalu tam mél své
misto, svoji ulohu, byl uritym
zpusobem nenahraditelny
a ostatni si jej vazili. Od
umyvacky nadobi az po Séfa
celé kuchyné. Také jsem si
uvédomil, Ze kuchafina je na
jednu stranu obrovska dfina
a fehole, na druhou stranu

nadherny obor a poslani.

Po péti letech jsem se vratil
zpatky do nasi zemé, tfi roky
jsem pracoval v hotelu v Brné
a pak jsem odjel do Ceskych
Budégjovic, kde jsem ved|
kuchyni v Grandhotelu Zvon.

A uz jste u nas zustal?

Ne tak docela. Diky rediteli
hotelu Zvon jsem se dostal na
kratkou dobu do
Peru, kde jsem se
stal protagonistou
dnl Ceské
kuchyné, ale mél

Kucharina vam
Jako kazdy obor;
ktery chcete délat achny se zelim

Hosté hotelu Swissotel Lima
ochutnaiji tfi pfedkrmy, polévky,
hlavni jidla a dezerty. Mezi nimi
nebude chybét prazska Sunka
s kfenovym salatkem, maslova
pastika s mandlemi, z polévek
vyvar, kulajda a kaldoun. Hlavni
jidla se ponesou
v chutich candata
s bramborovym
salatem, pecené

jsem tu moznost profesionalné a na  a pernikovym

také nahlédnout urovni, vezme knedlikem
pod ruce = a veprového
mistnich kuchaf spbiisel Gy s houbovym
a lecCemu se kubou a pivni

pfiucit. Po deviti letech mé letos
na pfelomu fijna a listopadu
peruanska mise ¢eka znovu.
Varil jsem taky na Kanarskych
ostrovech, v Recku a v dal&ich
zemich. | u nas jsem prosel
mnoha skvélymi podniky. At
jsem byl v Jesenikach, v jiznich
Cechéach nebo v Peru, vZdycky
mé zajimala regionalni kuchyné.
To bylo také téma mych prvnich
kurzu ve skole Kuliner.

Zaujala nas vaSe blizici se
cesta do Peru. Na jaké menu
a speciality se mohou lidé v Jizni
Americe tésit?

omackou. Mezi dezerty jsem
zaradil bramborové placky

s povidly, suSenym ovocem

a ofechy nebo minimazance

a livanecky. Celé menu bude
doplnéno o doméci cibulovy
chléb a samozfejmé Ceské
pivo. Nékteré suroviny si pred
svym priletem nechavam poslat
z Ceska. Napfiklad chlebova
mouka, povidla a prazska Sunka
uz jsou v tuto chvili na cesté.

To zni velice zajimavé. Kde
a od koho berete inspiraci nejen
pro toto menu?

JiZ jsem zmirioval regionalni

kuchyné. Kdyz k tomu pfidam
recepty nasich babi¢ek, mam

k dispozici nekone¢né mnoho
napadu. Napriklad bramborovy
salat k posirovanému candatovi
bude z kuchyné Jeseniku, tedy
vlazny s okurkami a ¢ervenou
cibuli, bez majonézy. Zaklad na
pernikové knedliky je recept od
moji babi¢ky plvodné pouzivany
na skvélé hrnkové knedliky.
Nesmim zapomenout na vyborné
polévky jako kulajda a kaldoun
inspirované klasickou ¢eskou
kuchyni. Napady na vareni mi
pfinaseji také samotné suroviny.
Vzdy, kdyz jsou v nejlepsi forme,
rad je zafazuji do svych jidel.

Co rad délate, kdyz zrovna
nevafrite?

Kucharina vam jako kazdy obor,
ktery chcete délat profesionalné
a na urovni, vezme spoustu ¢asu.
Bez podpory rodiny a manzelky
bych si to nedovedl predstavit.
Proto mam jasnou odpovéd, ze
svij volny ¢as chci co nejvice
vénovat spole¢nym chvilim
a zazitkim s nimi. Chci jim vratit
jejich podporu tim, Ze sleduiji jejich
Uspéchy treba pfi fotbalovych
zépasech nebo tanecnich
soutézich.
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Kdyz v kuchyni
viadnou steaky

Drive byl klasikou steak z pravé svickove. Dnes si mdzeme vybirat

z premiovych vyzralych steakovych partii. Ochutnejte steak z hovéziho

pupku na nekolik zptsobl podle recepta Séfkuchare Jana Rimplera.

JAK PRIPRAVIT FLANK STEAK

Pro 4 osoby:

M 800 g flank steaku

B 50 ml olivového oleje
M hruba sul

M cely pepf

6 KROKU KE STAVNATEMU
FLANK STEAKU

1. Maso by mélo byt vyzralé
minimalné 30 dni (steaky
Konkret).

2. Vyzraly flank steak vyndame
cca 2 hodiny pred grilovanim

z lednice a nechame

v pokojové teploté.

3. Do masa vmasirujeme
olivovy olej.

4. Steak zprudka po obou
stranach ope¢eme. Cas
opékani prizpusobime vySce
steaku, tj. steak vysoky 2 cm

FLANK STEAK 5x JINAK

opékame 2 minuty z kazdé
strany.

5. Hotovy steak vlozime do
kapsy z alobalu a nechame
na teplém misté cca 5 minut
odlezet.

6. Tésné pred servirovanim
krajime pres vlakno na tenké
platky, osolime a opepfime.

ANCOVICKOVE MASLO
S KAPARY

Pro 4 osoby:

M 50 g kapar v nélevu B 4 ks
filatek z anCovicek M 100 g
masla M kira z ¥ limetky

M 1 svazek petrzelové naté
M 1 strouzek ¢esneku

Postup:

Maslo rozpustime v rendliku,
smichame s ostatnimi najemno
nakrajenymi surovinami

a kratce zahrejeme. Teplym
ochucenym maslem polijeme
pfipraveny steak.

DYNOVE RAGU SE
ZELENINOU, CHILLI
A CERNOU COCKOU

Pro 4 osoby:

M 1 Salotka M 2 strouzky
Cesneku M sul M pepf

H 400 g oloupané maslové
dyné nakrajené na kosti¢ky
B 50 ml olivového oleje

b
d .-I'

M 1 svazek petrzelové naté

1 chilli papricka B 50 g Cerstvé
papriky M 100 g uvarené ¢erné
¢oCky na zplsob al dente

H 1 dl bilého vina

Postup:
Na rozpalenou panev dame

olej a nakrajenou Salotku
s Cesnekem. Lehce
opeceme, pfidame
nakrajenou dyni, papriku
a ¢oCku. Podlijeme vinem,
ochutime soli a pepifem

a pfidame nasekanou nat
a chilli.

DOMACI PIVNi OMACKA
S CHILLI

Pro 4 osoby:

M 50 ml oleje @ 100 g Cervené
cibule M chilli papri¢ka dle
chuti M 50 g raj¢atového
protlaku M 300 ml €erného piva
M 50 g tmavého cukru Il 50 ml
worcesteru M sul M pepr B
vinny ocet na ochuceni

Postup:

V8echny suroviny vlozime do
rendliku a vafime na mirném
ohni cca 30 minut, ochutime
a rozmixujeme.

BBQ
OMACKA

Pro 4 osoby:

100 g cibule M 30 g Cesneku

Il 50 ml oleje M 50 g protlaku
50 g tmavého cukru W 250 g
Cerstvych rajcat M 20 ml jablecné-
ho nebo vinného octa @ 5 g uzené
papriky nebo 1 ml tekutého koure

Postup:

V8echny suroviny vloZime do
rendliku a vafime na mirném
ohni cca 30 minut, ochutime
a rozmixujeme.

PEPROVA
OMACKA

Pro 4 osoby:

H 50 g Salotky @ 50 g
dijonské horcice M 1 Izice
nakladaného zeleného pepre
M olej, sUl, pept W 400 ml
hovéziho vyvaru B 100 ml
smetany B 50 ml konaku

Postup:

Cibulku nakrajime na malé
kosti¢ky. Na rozpélené
panvi ope¢eme steak. Do
vypeku vloZime cibulku,
orestujeme, prfidame hofcici

a pept. Zakapneme koriakem.

PFilijeme vyvar a povafime.
Pridame smetanu, stahneme
z ohné a ochutime soli

a peprem.

BURGER Z \jYZRALEHO HOVEZIHO MASA
V KEFIROVE HOUSCE S NAKLADANOU
ZELENINOU A HORCICOVYM DIPEM

Pro 4 osoby:
Housky:

W 125 ml kefiru

B 125 ml vlazné vody
M 30 g drozdi

M 1 |Zicka cukru

M 1 Izicka soli

M 40 ml oleje

M 500 g polohrubé mouky
M 1 Zloutek na potreni
M IZicka sezamu

Nakladana zelenina:

M 1 salatova okurka

H 10 g zazvoru

W 250 g cukru

M 250 ml octa

M 2 velké Cervené cibule
M divoké koreni

B 250 ml vody

Maso:

M 800 g vyzralého mletého
hovéziho masa Konkret

M 8 platkd cheddaru

H sul

W pepf

Hofrcicovy dip:

M 200 ml majonézy

M 50 ml dijonské horcice
M 50 ml keCupu

H sul

M pepr

Postup:

1. Zelenina: Okurku a cibuli
nakrajime na kolecka

a vlozime do misy. V rendliku
smichame ingredience na
nalev, pfivedeme k varu

a jesté horkym nalevem
zalijeme zeleninu. Nechame
vychladnout.

2. Housky: V&echny

suroviny smichame

a v robotu vypracujeme
hladké té&sto. Nechame
vykynout a rozdélime na

4 dily. Vytvarujeme bochanky
a nechame opét vykynout.
Potfeme Zloutky, posypeme
sezamem a pe¢eme 15 minut
na 185 °C.

3. Dip: Smichame vSechny
suroviny a ochutime.

4. Maso: Maso rozdélime na
4 dily, ope€eme na rozpalené
panvi, osolime, opepfime.
Prilozime cheddar a nechame
ho roztavit.

5. Housku rozkrojime
a ope¢eme na panvi. Nasledné
burger kompletujeme.
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JASO NA CESTACH

KdyZ jsem na jare roku 2016 nadSena odchéazela z prednasky Davida Svejnohy o jeho
expedici po Botswané a Namibii, prala jsem si uskutecnit podobnou vypravnou cestu. Ne
nadarmo se rika, Ze prani byva otcem myslenky. Zakratko na mé na netu vykoukla nabidka
cestovni agentury Zirhamia, kde nabizeli zorganizovani expedicni cesty do Botswany

a Zimbabwe, s kratkymi zastavkami v JAR a Zambii.

Hurd za
dobrodruZstvim

Dlouho jsem nevahala
a v zafi jsem se vydala na
dobrodruznou a zajimavou
vypravu s partou dalSich deviti
lidi. Prestoze jsme jeli pres
cestovku, tak vSechno, kromé
pUjceni auta, jsme si zafizovali
a platili az na misté, program
byl jen ramcovy a nebylo Upiné
jisté, na jakém misté budeme

12

spat a co budeme délat dalsi
den. Hodné se improvizovalo.

Kempovani v auté
Letéli jsme z Pafize do
Johannesburgu nejvétsim
letadlem na svété A-380 a po
pfiletu jsme si pGjcili dvé
auta Toyota Hilux, obé& dobre
vybavena stfeSnimi stany,
spacaky, ledni¢kou, plynovym
vafi¢em, nadobim, kuchyriskym
nacinim, stolem a zidlemi. Jesté

v pujé¢ovné jsme si nacvicili
rozkladani a skladani stfesnich
stand, které se staly nasim
domovem po celé tfi tydny.
Rozkladani stanu na auté bylo
velmi jednoduché, zvladla jsem
to sama za necelou minutu,
zatimco kamarad rozdélaval
ohen, abychom si mohli
ugrilovat néjakou dobrotu.
Pres den vétsinou nebyl

¢as na zastavky v mistnich
restauracich, takze jsme
poradné jidlo dohanéli vecer.

Rizoto a7 doma

Nakupovali jsme kazdy
tfeti den v dobre zasobenych
supermarketech pecivo, pithou
vodu v kanystrech, rizné
potraviny a spoustu chutného
Cerstvého masa a masnych
vyrobku, které jsme si denné
pfipravovali na tvrdém drevu
stromu mopan. Dobroty byly
z masa kudu, antilop, hovézi
a kozi. Bud jsme ho jedli
vcelku jako steak, nebo mleté,

e

Nic nenechat nahodé

Kazdy den probihaly porady, jak bude vypadat program dalSiho dne.

Petrova pulrocni priprava rtznych variant byla témér dokonala.

které jsme si sami dochutili.
Ale nejlepsi byly klobasky.
Nepohrdli jsme ani rybami,
které jsme si sami nachytali

v fece Zambezi a Khwai v delté
Okavanga. Jak prohlasil
vedouci vypravy Petr: ,Rizoto
muzu jist az doma!”

O pdl sedmé
vSe zacing

Kazdé auto si hospodafilo
a varilo zvlast. Ze spole¢ného
banku se kupoval napfiklad
benzin, platily se opravy auta,
pokuty, vstupy do parkd,
noclezné v kempech a nékteré
potraviny. Auta méla své
dobrovolné hlavni fidi¢e a dalsi
pomocné na prostridani.
VSichni vlastnili mezinarodni

fidi¢sky prikaz, ktery se
ukazoval pfi €astych silni¢nich
kontrolach. Dojezd do kempu
byval ¢asto az po setméni.
Museli jsme se naucit délat
vS8echny ukony jen pfi baterkach
nebo potmé a hlavné rychle

a efektivné. Rozednivalo se

i smrakalo kolem Sesté hodiny.
Réno se vstavalo brzy, vétSinou
v pét hodin, balily se stany,
pfipravila se snidané, kava,
svacina s sebou, doplnilo se
piti do lahvi a vyjizdélo se o pul
sedmé.

Hlavngé
nezapadnout!

Po cestach se jezdilo vlevo.
Za tfi tydny jsme najeli pfes
5300 km, z toho 40 % po

Majestatni hroch

Hroch dosahuje vahy

az 3 628 kilogramt,
primérné ma

1 587 kilogramU. Je
schopen bézet rychlosti

az 32 kilometrd za hodinu

a jeho tlama se umi rozevrit
vice neZ jeden metr. Hrosi
maji na svédomi vice nehod
s lidmi nez jakékoli jiné velké
zvife. K napadeni €lovéka
maji razné divody. Samec
si chrani své teritorium,
které se mlze rozkladat
podél brehu jezera, zatimco
samicka se stava agresivni
pFi obrané mladat.

Tvrda realita

neasfaltovych, prasnych

a piscCitych cestach. Nékdy se
prach tak rozvifil, Ze nebylo
vidét na cestu. Hlavni ukol
znél jasné — nezapadnout!

Za chvili jsme se to naugili.
PFepnout nahon na ¢tyfi kola,
zapnout redukci a nékdy

i diferencial. Stejné jsme se
obc¢as zahrabali do hlubokého
pisku, ale nastésti jsme to
vzdy zvladli bez cizi pomoci.

V takovém terénu se Casto
stavd, Ze zapadne i auto, které
vam pfijede na pomoc. Kapitola
sama o sobé byla vyména
pichlych kol uprostred divociny.
Clovék musel byt poFad jako
ostfiz. Velmi napinavé bylo
také projizdéni nékolika brod,
které jsme museli dopredu
prozkoumat, abychom auto
neutopili.

Pokud to Slo, navazovali jsme kontakt

s mistnimi lidmi. Clovék by se druzil, ale...
Nemoci AIDS je nakaZena asi tfetina dospélé
populace Botswany. Mezi lidmi v produktivnim
véku tento podil dosahuje 50 %.

Game drive

Kdyz jsme ten den neméli
prejezd, navstivili jsme néktery
z mnoha narodnich parku,
projizdéli ho skrz na skrz
a pozorovali zvifata. Takové
projizdce se fika game drive.
Moc ¢asto jsme nevystupovali,
témeér ve vSech parcich
v Africe je to kvuli bezpe¢nosti
zakdzano. Zvirata jsme méli
Casto pouze par metrl od sebe,
byla zvykla a nebdla se. Jen
nékteré osamélé a nervézni
slony jsme radéji nechavali
v klidu odejit. Vidéli jsme
neskute€né mnozstvi zvirat,
napfiklad tisice antilop, impal,
kudu, vodusek, zeber, opic,
slond, stovky ziraf, pakond,
prasat, nebezpecnych buvoll
africkych, stado vzacnych psu
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JASO NA CESTACH
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Spanl na strese auta. Pro nas netypické, ale
kupodivu velmi pohadiné.

Zimbabwe je vnitrozemsky
stat. V kolonialni minulosti
byla tato zemé nazyvana
Jizni Rhodesie. 18. dubna
1980 se mistni obyvatelé
dockali nezavislosti na
Spojeném kralovstvi. Pocet
obyvatel je 12,38 milionu.
Hiavnim méstem je Harare.

Uz 35 let viladne jihoafric-
kému Zimbabwe jediny
clovék - Robert Mugabe

- nejprve jako premiér a od
roku 1987 z pozice prezi-
denta. V uanoru 2017 oslavil
93. narozeniny. Prived|
ekonomiku zemé do tézké
krize.

Jazyk: angli¢tina (uredni),
cetna mensinova kmenova
nareci

Nabozenstvi: 75 % krestan-
stvi, 24 % domorodé nabo-
Zenstvi, 1 % muslimové a jini

Ména: americky dolar (USD)

14

Usmeévavi, i kdyz

odsunuti. Na navstéve
ve vesnhici plné Krovaki
(Centralni Kalahari)

hyenovitych, mnoho hrochd,
hyen, $akald, varan(, krokodylu,
Ctyfi gepardy, tfi nosorozce

a nékolik znudénych Iv{.
Pratelské navstevy
s prekvapenim

| do kempu nas obcas prisel
pozdravit divoky slon €i jiné
zvife. Kempy vétSinou nebyly
ohrani¢eny zadnym plotem
a volné navazovaly na volnou
pfirodu. Nékdy jsme zahlédli
na obchlzce rangera, dost
Casto jsme byli ponechani
osudu. | v ,hlidaném* kempu
jsme museli davat pozor
na nebezpecna zvirata. Na
Okavangu néktefi jedinci malem
$lapli na Mambu ¢ernou. Kromé
hadu, které jsem za celou dobu
osobné nevidéla, jsme uklizeli
véci pfed vSudypritomnymi
opicemi, které rady laskuji
s turisty a nendvratné si pUjcuji
jejich véci.

U fek Zambezi, Chobe, Khwai
jsme museli sdilet spole¢ny
prostor s krokodyly a hrochy.
Nékolikatunového hrocha
Jindficha jsme na Zambezi

7 Nezapomenutelne safarl
Jednim z nejvetsich: z&7itkll byle
dvouhodinové pési safari v NP"Mana:Pools -~

“pod-vedenim zkuSeného rangera. Byla zde
jedna 'z mala prilezitosti legalniha pohybu
v:parku mimo auto: V. blizkosti.se kolem nas
prohnalo:ebrovské stado duvokych buvolll
a pozdeji i slonu:

pozorovali asi ze tficeti metrd.
Pasl se u umyvarny. A k bazénu
se pfiSel napit obrovsky
nosorozec.

Zvifata vylézala v podvecer
a v noci. Je to zvlastni. Doma
nékdy chodim na zachod
i dvakrat za noc, v Africe se mi
néjak nechtélo.

Z nebe nad
Okavangem

Abychom netravili celou
expedici jenom pozorovanim
zvére, navstivili jsme slavné
Viktoriiny vodopady, nad
kterymi jsme letéli vrtulnikem
a pak se kolem nich prosili
pésky az do Zambie. Nejhezdi
chvile jsme zazili v delté
Okavanga. Podnikli jsme
zde trictvrtéhodinovy let
malym letadylkem ve vySce
150-200 metrd nad zemi. Rik&
se, ze delta feky Okavango je
jednou z poslednich velkych
divo€in na nasi planeté. Je
témér nedotcena lidskou
¢innosti, jsou zde tisice
ostravkul a nespocet slepych

ramen feky. Okavango se
tahne 1 500 kilometra, a kdyz

se dostane do pousté Kalahari,

ztrati se v ni.

Po stopach

N4 / [¢]
Krovakd

P¥i pobytu v Centralni
Kalahari jsme si nenechali uijit
navstévu nejstarsiho etnika
svéta, Kfovakl (Sanu). Je to
narod, ktery je systematicky
vytlaovan ze svych tradi¢nich
Uzemi do ¢ernosskych vesnic,
kde jsou pfislusnici nuceni
k usedlej$imu zpUsobu Zivota
a jsou povazovani za ob&any
druhé kategorie. Dost €asto piji
alkohol a motaji se na ulicich.
V jedné takové osadé probihala
oslava 50. vyroCi samostatnosti
Botswany, a tak jsme méli
jedine¢nou moznost shlédnout
autentické pfedstaveni piné
zpévu a tance.

Pobyt mezi zvifaty jsem si
vychutnavala az do posledniho
dne. Afrika je magicky
kontinent. Kdo si ho zamiluje,
ten se musi vracet. Tak tfeba
pristé reportaz z dalsi zemé.

Pozor po ranu na sloni trus
Kempovali jsme v tzv.
campsite, vétSinou uprostred
pFirody. VZdy nas prekvapila
Cistota socialnich zarizeni.
Ne&kdy byly kempy hlidané

a oplocené, ale vétsSinou

jsme spali v otevirené

prirode. Kdyz jsme taborili
uprostifed divokého parku
Hwange,v pustiné asi

30 kilometrt od Main Camp,
meéli jsme rano kolem stanu
stovky hromadek sloniho trusu.

kolem nas chaodili sloni a Ivi pit
k jezirku vodu.

Celou noc jsme poslouchali, jak

SII.A ChUT]

VITEZ

Vitézove v soutézich
Llaty pohar PIVEX 2017 / ;
a Ceske pivo 2017 .,

Inzerce

Smrt jako zrozeni

Reka Okavango

prameni v Angole,
proteka Namibii a miFi
do Botswany. A tady
svou 1 500 kilometra
dlouhou pout konéi.
Kazdy rok pojmou pisky
pousté Kalahari pres

11 kubickych kilometra
vody, mohutny tok tady
de facto umira. Ale je to
krdsné umirani — vzdyt
dava vzniknout Zivotadarné
delté Okavango, jednomu
ze sedmi pFiradnich divd
Afriky.

Botswana je vnitrozemsky
stat. Hranice Botswany,
Namibie, Zimbabwe

a Zambie se stykaji témér
v jednom bodé. Jedna

se o treti hospodarsky
nejvyspélejsi stat Afriky.

V letech 1885 az 1966 se
nazyvala Becuansko. Pocet
obyvatel je pres 2 miliony.

Jazyk: secwana, anglictina

Nabozenstvi: 28,4 % lidova,
71,6 % krestanstvi

Vznik: 30. zari 1966
(nezavislost na Velké Britanii)

Ména: botswanska pula (BWP)

Text a foto:
Ing. Dagmar Pavlikova




OSOBNOST

Jde ven | pres obrazovku

Radio je pro néj domov, ze kterého moderéator vyrazi na ,nadrazové montaze".
Nataceni televiznich poradl ma rad a neustale se pri nich uci. Kazdopadné nejvetsi
odmeénou je vyprodana sportovni hala, rfika moderator Libor Boucek, ktery si svoji

znacku buduje uz skoro 20 let.

Jako moderator jste obsahl jiz
nékolik Zanru a poradt. Od soutézi
pres zabavné a védomostni
porady az po udileni prestiznich
cen. Jaky z moderatorskych
ofiSki vam osobné pfinesl nejvice
zkusenosti?

Myslim, Ze logicky ten prvni.

V roce 1998 jsem mél moznost
coby sedmnéctilety moderovat
prazskou show maga Davida
Copperfielda. Prvni redlny kSeft

v prostfedi nejvétsi mozné
svétové profesionality. Myslim,
Ze jsem pochopil, Ze nechci délat
nic jiného, a porad se chci této
profesionalité priblizovat.

Kam byste se chtél
v moderovani posunout dal?
Existuje v tomto oboru néjaky cil
nebo na druhou stranu mantinel,
ktery vas uz dal nepusti?

Jasnym mantinelem je feC.
Moderuju v Cesting, anglictiné
i n8meiné a v Cesku jsou moje
schopnosti v pofadku. Ale
v prostfedi, kde je angli¢tina
materskym jazykem, budu
vzdycky pristéhovalec. | kdyz...
V |été jsem byl na par dnl
v Australii prozkoumat trh
a akcent je tam zcela bézny.
Tudiz se pomalu propracovavam
zpatky k pokusim zkusit to
stejné venku. Prostrfednikem
a pojitkem muZze byt i tenisova
soutéz Laver Cup, ktera
odstartovala v zafi v Praze a mifi
do Chicaga. (Uvodni roénik v 02
Aréné Libor Bou¢ek moderoval,
pozn. redakce.)

Kazdy novy porad si vyzaduje
nového Libora Boucka? Stejna
vizaz, jiny zptisob uvadéni?
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S pritelkyni
Gabrieloy, ;
Bendovou se*

_ poznali pri

Ceské Miss.

y
:

Meénite svoji image - Clovek vyrazi
a moderatorsky Zazil jsem to na narazové
novm sacatkemy | Kouzelne, Ze 6, | TUTCE
Myslim, Ze ne. kteri mag” quardu rad a neustale
Ze je to naopak. podceriovali, byli se ji ugim.
Doufam, Ze uz uneseni beéhem Kazdopadné

producenti vedi,
co si kupuji

a co mohou
ocCekavat. Ostatné
znacku buduju skoro dvacet let.
Moderovani neni herectvi. Jsme
sami za sebe a podstatu sebe
zmeénit neumim.

V jakém stylu si nejvice libujete?
Mate radéji volnéjsi on-line
vysilani v radiu, nebo se Iépe citite
pred kamerami?

Radio je absolutni zéklad. Bez
néj nema moderator Sanci uspét.
Réadio je domov, ze kterého

prvnich vterin
pobytu.

nejvétsi odménou
je vyprodana
sportovni hala.
Pro kohokoli, kdo
zivé vystupuje. Jsem rad, ze uz
jsem to parkrat zazil.

Pres rok moderujete televizni
soutéz Pevnost Boyard. | kdyz
coby moderator nemusite vyvijet
tolik aktivity jako soutézici, presto
si tato role vyzaduje kondicku.

V éem se toto moderovani odliSuje
od ostatnich?

Za jeden den odmoderujete
v podstaté tfi pfimé prenosy,

v tymech, kde si
hraji jako déti,
a ta pfirozena
energie jde ven
i pfes obrazovku.
To je cenngjsi nez
viem, Zze nékdo se
zamotal v Casinu.

Pred rokem jste
zminil, ze byste si rad
vyzkousel produkci
a zrealizoval svuj
vlastni projekt.
Ano, to je pravda,
ale nefekl jsem, ze se
to stane béhem jednoho
roku. To vSechno ma &as.
Planuji na pét let dopredu.
Minimalné.

Vi se o vas, ze
mate rad Sampariské.
Jezdite si pro néj i do

protoZe se todi tfi dily oblasti Champagne?

denné. Je to naro¢né Jaké vlastnosti
na koncentraci a také nalezi vynikajicimu
na fyzi¢ku. Denné Sampariskému?

Je vzneSené
a automaticky evokuje
radost. Snazim se
deset let sloupnout
tomuto vinu nalepku
prfehnaného luxusu.
Je to nejlepsi

absolvujete zhruba devét
kilometrd do schodu.

Mate z nataceni
Pevnosti Boyard néjaky
kuriézni zazitek? Nebo
naopak dostal jste se do
situace, kdy jste citil,

Ze uz to jde pres vase
moznosti?

Zazil jsem to
kouzelné, ze lidé,
ktefi magii Boyardu
podcenovali, byli uneseni
bé&hem prvnich nékolika
vtefin pobytu. Zazil jsem
tam kapitana hokejové
reprezentace, mistryni svéta,

L Janou Hlavackovou.
svétového rekordmana

Stoprocentni nasazeni pri moderovani

gastronomicky doplinék, a kdyz
¢loveék prozkouma Champagne,
zjisti, Ze skvélé kousky sezene ve
stejné cenové relaci jako kvalitni
moravské vino. A at se vinafi

na Moravé neurazi, ale chut je
nesrovnatelna.

Moderoval jste také Ceského
slavika Mattoni, kterého
sponzoruje nas obchodni partner
Karlovarské mineralni vody.

K dobré lahvi vina patfi i sklenice
Cisté vody. Dodrzuje se tento pitny
rezim i u Sampaiiského?

Pochopitelné. Chce-li si
¢lovek jakékoli vino na sto
procent uzit, musi neustale
pit vodu. Zhruba ve stejném

Moderator, dabér a prilezitostny herec.
Vystudoval katedru produkce na prazské
DAMU. Je moderatorem radia Frekvence 1

a na televiznich obrazovkach ho mizete

vidét v oblibenych poradech Pevnost Boyard,
Mame radi Cesko aj. Byl Zenaty se slovenskou
moderatorkou Mariannou Durianovou a pravni¢kou

soutéze Mame radi Cesko.

poméru. V podstaté by voda
méla prevazovat. Alkohol
dehydruje, tekutina v podobé
vody je stale nutna.

Kromé moderovani a vysilani
v radiu také dabujete. Jaka
postava vas pfi dabingu nejvice
oslovila?

Alex Karev ze serialu
Chirurgové. Tenhle chlapik je
jako jeden z mala stale v popredi
tohoto vynikajiciho seridlu. Tocit
jsme zacali pfed dvanacti lety.
On za tu dobu zaZil spoustu
seridlovych zlom(, ja se dvakrat
oZzenil a rozved|, oba jsme stale
stejné nerudni a ¢im dal vic mu
rozumim. Kdyz néco délate
tfetinu Zivota, stane se to vasi
soucasti.

V 36 letech uz toho mate
profesné hodné za sebou. V ¢éem
nalézate svoje osobni naplnéni
a ¢emu byste se vyhledové rad
vénoval?

Rodiné. Své partnerce a snad
i nasim budoucim détem. A svym
rodi¢tm. Citim k nim neskute¢ny
dluh v téhle uspéchané dobé.
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POMAHAME

Kolem
kavovaru

' Bwindi Orphans - Férovy
- start detem v Ugande

Bwindi Orphans je maly ¢esky nezavisly projekt, ktery slouzi
jako most mezi darci (adoptivnimi rodiéi) z CR a chudymi
ugandskymi rodinami. Celou organizaci tvofi jeden
zaméstnanec a zhruba desitka obétavych dobrovolnikt

sk urodnal v Ceské republice a jeden oddany spolupracovnik v Ugandé,
Ugandé dari %" ; ktery sam projektem prosel.

a prinasi vydelek; a¥e, (s A4 , B O KOHO SE ORGANIZACE STARA

mistnim_Zenam.%

‘

Jak uz nazev napovida, stara se hlavné o sirotky, déti bez

H N 1 NV E

nejzivejsi

byla vzdy

debat

Spolecnost JASO predstavuje novy
produkt prazirny Bwindi Coffee Strelice
— single origin Arabica Uganda — a s nim
| jednu z tvari neziskové organizace
Bwindi Orphans Katerinu Chauveau.

Jaka cesta vas privedla na
vzdaleny africky kontinent?

To je cely dlouhy pfibéh. Pred
vice nez 15 lety jsem do Ugandy
pricestovala v ramci své prace
v cestovnim ruchu a pfi kazdém
pobytu jsme spolu s turisty
prispivali détskému souboru
za jejich tanec¢ni a bubenické
vystoupeni v dobré vire, ze
penize pomahaji détem. Za ¢as
se ale ukazalo, ze jejich vedouci
(Ugandan ze stejné vesnice)
si vSechny penize nechava
pro sebe, a to mé samoziejmé
nadzvedlo. Resilo se to po
celé vesnici a okoli, dokonce
vySetfovalo, ale kdo ma penize,
uplati, koho potfebuje, a chudak
nema $anci. Cast déti ze
souboru i tak odesla a ja jsem
za né citila zodpovédnost. Ujaly
se jich moje kamaradky a rodina
a Casem se to tak rozrostlo, Zze
jsme zalozili malou neziskovku
Bwindi Orphans.

Pro¢ pravé kava z Ugandy?
V8ichni kolem projektu
milujeme dobrou kavu
a zpoc&atku jsme ji zacali
vozit jako zajimavost na nase
vystavy a prfednasky. A méla
uspéch, kolem kavovaru byla
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NefalSovana viné
a barva prazené kavy
Arabica Uganda

prosté k takovym akcim patfi

a navic je ze zemé, o které se
mluvi. A tak jsme si vysnili, Ze
obchodem s kavou udrzime nas
maly nezavisly projekt pfi zivoté.
Uganda ma velmi urodnou pidu
a dostatek srazek. A my jsme
puntickari a neda nam to a stale
pracujeme na tom, aby nase
kava byla lepsi a lepsi. O nasi
kavé vime opravdu vsechno

a v podstateé ji nespustime z o¢i.

Jak si to mame predstavit?

Zacneme tim, Ze kupujeme
od téch nejlepsich farmara
a kvalitu osobné kontrolujeme.
V praxi to znamena, ze
bé&hem sklizné nabéhame
hodné kilometrt v kopcich
vychodni Ugandy. Kupujeme
v nadmorské vysce od
1 650 metr( a nase nejlepsi
kava je v poslednich dvou
letech z nejvyse polozenych
poli¢ek, to je 2 000 metrd nad
morem. Kavu koupime jako
sparchment” a s farmarem se
domluvime, Ze nam
pytel snese na hlavé
dold do vesnice. Tam
mame maly sklad,
kavu je potfeba
ruéné prebrat,
odslupkovat a pak
zase peclivé prebrat.
Na tuto praci
najimame mistni
Zeny. Vydélat si
hotové penize je na
vesnici velmi vzacné
a o praci je rvacka.
Potom kavu nabalime

Béhem .prac'éa ich cest
Ugandy se zrodil maly,

do specialnich pytll, peclive
popiSeme, abychom védéli,
jaky pytel pochazi od kterého
farmare, nalozime do auta
a odvezeme 300 km do
hlavniho mésta na letisté.
Bé&hem dlouhé cesty autem
si rezervujeme misto na nas
néklad v letadle. Pak s celnim
deklarantem vyplnime potrebné
papiry, dohlédneme na jemné
zachdzeni pfi nakladani pytlu
v cargo terminalu, a kdyz mame
vSechno hotovo, kone¢né
smime zaplatit letecké
spole¢nosti spoustu
dolar(i za prepravu. Za
dva dny je zasilka v Praze,
pytle naloZzime do auta
a odvezeme do praZirny
ve Strelicich u Brna. Kavu
pak znovu prebirame
a prazime v malych
davkéach, v podstaté
na objednavku, aby
skladovanim netrpéla.
Prijdte k nam ochutnat!

www. bwindicoffee.cz

a poskytuje jim vseobeche

2% L6P" 2002.03

Inzerce

rodicu. Ty jsou v chudych zemich vZdycky v tézké pozici. V péci
organizace jsou ale i rodiny, kde jsou oba rodice, ale nevlastni
Zadnou pudu. K pracovnim prilezitostem se nedostanou,

a tak jsou odsouzeni k tomu, Ze pracuji na polich ostatnich
vesni¢ant za minimalni mzdu nebo par brambor. Jejich déti
chtéji také chodit do skoly, ale to musi nékdo zaplatit.

B CO SE HRADI Z ROCNIHO PRISPEVKU NA ADOPCI

V prvni Fadé skolné, aby déti mohly nastoupit do Skoly,

a k tomu potrebné uniformy a skolni pomucky. Nejdrazsi jsou
ale skolni obédy (kukufri¢na kase a fazole), vyvaZzena strava,
na které déti bez problému vyrostou, i kdyZz doma neni co jist.
A velmi duleZita je i veSkera zdravotni péce.

B ZAKLADEM JE, ZE VSECHNY PENIZE OD CESKYCH
ADOPTIVNICH RODICU MiRi PRIMO DETEM

Pokud byste se chtéli pridat, vSechny potrebné informace, jak
podporit déti z Ugandy, naleznete na strankach
www.bwindiorphans.org nebo www.bwo.cz.

Foto: Bwindi Orphans a Bwindi Coffee

Text: Katefina Chauveau

Novinka do Relax!

11 PET, které padne
do ruky!

Bez konzervantd,
umélych sladidel
a umeélych barviv
a aromat!

V praktickém baleni




KOKTEJL NOVINEK

Rok s rokem se seSel a mame pro vas pripraveny prehled nejCerstvejsi nabidky

podzimniho menu. Jakym drinkem si zpestrite vecery u krbu? Holba rozsifuje nabidku
znacky o novou polotmavou
jedenactku. Je skute¢nym
originalem mezi pivy. Vyrabi
se klasickym zptsobem

31 [ T a podle tradi¢ni receptury.
LE LE Vysledkem je pivo granatové
| AT | AT barvy s velmi hustou pénou,
Rodinna Palenice Zubfi pokracuje v tradiéni 5‘1.':5 :EE zaokrouhlenou plnou chuti

vyrobé ovocnych destilatd a likérd ve valaSském
regionu. Jejich vyzvou a vasni jsou odrlidové

a roénikové destilaty té nejvyssi kvality. Cerpaji
ze zkuSenosti, které jsou v rodiné predavany

po nékolik generaci. Spojuje je laska a nadSeni
pro to, co délaji. Prioritou pfi vyrobé je

vybér nejkvalitnéjsiho ovoce. Tradi¢ni Setrné
zpracovani a nasledna vicenasobné destilace
dotvéfi charakter nezaménitelnych autentickych
destilatu. Vice informaci na strankach
www.palenicezubri.cz.

a vysokym fizem.

Pivo ma svoji unikatni
recepturu postavenou na
tom, zZe se kombinuji suroviny
typické pro vyrobu svétlych
i tmavych piv. V Holbé
pouzili 5 rdznych druht
sladd a 3 chmelové odrudy.
»,Nejvétsi uméni spociva ve
spravné kombinaci sladd

a jejich pomeéru v zavislosti
na pozadované chuti piva.
Cim vice jich méte, tim je

i r_.:"'“"'q S0 X Dzem bez pfidaného cukru? Ano, je to mozné! Znacka Relax pfichazi
s jedine¢nou novinkou v kategorii dZemu Relax 100% z ovoce.
Neobsahuje zadny pfidany cukr, je totiz slazeny POUZE jable¢nou
Stavou. Na 100 g vyrobku bylo pouzito 100 g ovoce. DZzem obsahuje
velké kousky ovoce. Vychutnat si jej mlzete ve variantach: Jahoda,

Cerny rybiz, Broskev a Viger.

bylo télnaté pivo, které i kdyz
je polotmavé, neni tézke,
ale jiskrné. A povedlo se,”
spokojené komentuje novou
jedenactku sladek pivovaru
Holba Ing. Ludék Reichl.
Polotmavéa 11 se dobre
hodi ke svétlému masu,
syrlim i sladkych pokrmdm.
V prodeji je od zac¢atku zari
v sudech a lahvich.

STANTE SE SOUCASTI FASCINUJICIHO
PRIBEHU A NECHTE SE ZLAKAT
RAFINOVANOU CHUTI ELIXIRU
Z VYBRANYCH BYLIN
S KAPKOU POMERANCE.

Bobuove za trest Promethea
plikevali b hote Karbel,
m.:j:-r.'r. i wrehala
pohiohl Kavkaz

Za to, 3e se Prometheus
vepii wili bol, vzal
Jim ol a dad jef lickerm,
byt bohy potrestin

V duchu myslenky ,,Dopfe;j si
kdykoliv svézi chut léta“ pfichazi
Zatecky pivovar se svym zcela
novym pivem Plave&ik pravé
nyni, tedy na za¢atku podzimu.
Plaveik je desetistupriové
svétlé vyCepni pivo se svézi,
letni chuti a obsahem alkoholu
3,8 % obj. P¥i jeho vyrobé

byly pouZity domaci chmelové
odrady Zatecky polorany
Cervenak a Vital a také je
inovovano tzv. studenym

SERVIRUJTE VZDY

DOBRE VYCHLAZENY.

Nové dva druhy 250ml
mostu Jablko/Rakytnik

a Jablko/Merurika rozsituji
fadu TOP produktu
Ovocnak, ktera se
vyznacuje Sroubovacim
uzavérem se sportovni
membranou. Tento obal

A
p |:ﬁ$’fﬁ“u;

TELTLI LELLE

Dej Biih 3tésti
NEVAHEJTE A OCHUTNEITE!

Vuné skofice a chut Svestky

v zimé zahfreji. Pokud ani

v zimnim sychravém pocasi
nechcete pfijit o kidla, limitovana
edice Winter edition s pfichuti
skof¥ice a Svestky vam doda tu
pravou energetickou stavu.

chmelenim. To znamena4, ze

pfi zrani v lezackém tanku do
néj byl viozen specialni vak

s aromatickou odriidou Mosaic,
ktera pivu dodava jemny
citrusovy odstin. Plav¢ik se uz
prodava také v sudové podobé.

si rychle ziskava pfiznivce
hlavné mezi mladymi
rodinami — mensi dité celé
polité pitim je jiz minulost.
Vyzkousejte i vy nové
250ml baleni mostu.

pijsrozumem.cz



KOKTEJL NOVINEK

SEKT KR
NOVY Bl

Nacerpejte inspiraci na zimni sezonu

- Johnnie
“Hot & Ginger

4 ¢l dohnnie Walker Red Label
|2ice medun
Netekané chutové zazitky prinasi novinka mezi teskymi sekty, Bohemia Sekt Ryzlink “Jrkr::i\;ﬂ‘,ixm
rynsky. Byla vyrobena vyhradné z hrozni odridy Ryzlink rynsky, ktery je povazovan platky zdzvora
za nejtradicngjsi odridu v severnich vinohradnickych oblastech a diky vyssi

kyselince vyborné vynikne pravé v sektu.

- _ 4 ¢l Amundsen Vodka
,Bohemia Sekt Ryzlink rynsky ¢ - . . hork jableéng dzus

- ; o cukr, citron
zaujme svym svézim aroma
sadového ovoce, zejména
zralé broskve. Utitite

v 7 . & s . .I1_ ¥ k T : - e Dt - A B 5 : X I 4C| Boikﬁ\/ Eil’
v ném ale take /eh/(y” D TR oy e £y 1 corkd vl
podtan rozkvetlé lipy, Recr-ie, erke f s 2o & 42 BEITBICI N AN platky terstvehe
fika hlavni sommelier R AR o S S R S zazvery

. f citron

spoletnosti BOHEMIA SEKT : . med nebo cakr
David Kral. ,Chut sektu je
avocnd, svezi a pripomind ) ,

Bombardino

tany citrust. Harmanicky
pomér kyselin a cukru vytvari
pifjemny aromaticky zdver"

i=:v  zBozRova

dodava. Kromé piipitku g VSKY L % = _ Al Boiko\& jeind Likir
/ . g . i Tame W
se novy Bohemia Sekt W | Fe it Pl . el buzKov Originil
b : ko e \ §lehatka
Ryzlink rynsky také skvele LA ™ -~
[ %, aal; Wy o R ﬁ 4 ¢l Fernef Citrus
snoubi s grilovanymi H N . < i o med
. v o v/ — | y 2 Ve r -.-.. e ; .:.- F. o .. .""m_-ll;:." Al . ' Ci'tro'\ﬁ\/ﬁ §fa\lﬂ
rybami, petenou dribezi - _H RS W s A . ..

a tvrdymi syry. plitky erstveho zizvora
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